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Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2017 — 2020 zostal przyjety
Uchwalg Nr XXV1/146/2017 Rady Gminy Michow z dnia 6 marca 2017 r.

Celem programu jest wypracowanie sprawnego systemu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie oraz pomocy osobom i rodzinom doznajacym przemocy. Adresowany jest
do wszystkich mieszkancéw Gminy Michow, przede wszystkim ofiar przemocy w rodzinie,
jej sprawcow i swiadkow.

W realizacji Programu uczestniczg specjaliSci zaangazowani w pracg w obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, instytucje i organizacje zajmujace si¢ problemem
przemocy w rodzinie.

Opracowanie i realizacja Gminnego Programu ma na celu stworzenie wsparcia
i profesjonalnej pomocy zmierzajacej do zwickszenia dostgpnosci i skutecznosci
zorganizowanych form pomocy dla os6b uwiklanych w przemoc; zwigkszenie dostgpnosci
1 skuteczno$ci programow profilaktycznych; profesjonalnej edukacji oséb dziatajacych
na rzecz rodziny dotknigtej przemoca; prowadzenie programéw terapeutycznych dla oséb
doznajacych przemocy; dostarczanie wiedzy spoteczenstwu o zjawisku przemocy i sposobach
radzenia sobie z tym problemem; propagowanie pozytywnych rozwigzan merytorycznych,
organizacyjnych i prawnych zwigzanych z przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie;
motywowanie spotecznos$ci lokalnych, organizacji i instytucji do podejmowania dzialan
na rzecz ofiar przemocy.

Adresatami Gminnego Programu sg:

1. Osoby do$wiadczajace przemocy domowej, w tym dzieci i mlodziez, wspotmalzonkowie
lub partnerzy, a takze osoby starsze i niepetnosprawne.

2. Osoby wobec, ktorych istnieje podejrzenie, Ze stosuja przemoc w rodzinie.
3. Swiadkowie przemocy w rodzinie.

4. Przedstawiciele instytucji 1 sluzb zobowigzani do $wiadczenia pomocy w sytuacji
przemocy (pedagodzy, psycholodzy, nauczyciele, wychowawcy, pracownicy socjalni,
pracownicy sadu, policjanci, kuratorzy spoteczni, pracownicy stuzby zdrowia, duchowni).

Cele glowne :
1. Przeciwdziatanie zjawiskom przemocy w rodzinie na terenie Gminy Michow.

2. Zwigkszenie skuteczno$ci dziatan interwencyjnych wobec 0sob stosujacych przemoc
w rodzinie.

3. Zwigkszenie pomocy i1 ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

Cele te oparte sa na realizacji zadan gminy w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie, szczegélnie poprzez promowanie dziatan profilaktycznych, wspieranie o0sob



doswiadczajacych przemocy oraz pracy ze sprawcami przemocy nad zmiang ich zachowan
I postaw.

Cele szczegolowe :
1.Diagnozowanie i monitoring zjawiska przemocy na terenie Gminy Michow.

2.Podnoszenie poziomu wiedzy i wrazliwo$ci spotecznej mieszkancow gminy na temat
zjawiska przemocy, jego przejawow i form.

3.Podnoszenie kompetencji stuzb i instytucji w zakresie przemocy w rodzinie.
4.Zapewnienie kompleksowej pomocy osobom doswiadczajacym przemocy w rodzinie.

5.Zwigkszenie skutecznosci dziatan interwencyjnych 1 korekcyjnych wobec osob stosujacych
przemoc.

Zalozenia Programu
Realizacja celow programu zaktada:

uwrazliwienie spotecznosci lokalnej na problem przemocy w rodzinie,
promowanie modelu rodziny wolnej od przemocy,

edukacje dzieci, mtodziezy i dorostych w zakresie przemocy w rodzinie,
dziatania interdyscyplinarne w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

HowbdhRE

Dzialania shuzace realizacji programu:

1. Diagnozowanie i monitorowanie problemu zjawiska przemocy na terenie Gminy
Michow

1.1 Rejestrowanie przypadkéw przemocy domowej — zbieranie i uaktualnianie informacji
na temat rozmiarOw problemu przemocy w rodzinie oraz zasobdéw Srodowiska lokalnego
(statystyki Osrodka Pomocy Spotecznej, GKRPA, szkot, sadow, policyjne, placowek stuzby
zdrowia, gminy, Zespotu Interdyscyplinarnego)

1.2 Sporzadzanie rocznego raportu na temat zarejestrowanych przypadkéw przemocy
w oparciu o prowadzong dokumentacjg.

1.3 Wypracowanie wspolnej metodologii zbierania danych na temat zjawiska przemocy
w rodzinie.

2. Podnoszenie poziomu wiedzy i wrazliwosci spolecznej mieszkancow gminy
na temat zjawiska przemocy, jego przejawow i form.

2.1 Dostarczanie informacji spotecznosci lokalnej o instytucjach udzielajagcych pomocy
1 wsparcia osobom doznajacym przemocy w rodzinie.

2.2 Rozpowszechnianie 1 opracowanie materiatow informacyjnych na temat zjawiska
przemocy w rodzinie ( ulotki, broszury).



2.3 Organizowanie konkurséw/spektakli wsrdd dzieci 1 mlodziezy w zakresie zapobiegania
przemocy.

2.4 Wiaczanie tresci informacji o zagrozeniach plynacych z przemocy w rodzinie do tresci
szkolnych programéw profilaktycznych.

2.5 Wspieranie roznych form spedzania czasu wolnego dzieci i miodziezy promujacych
zachowania nieagresywne.

3. Podnoszenie kompetencji stuzb i instytucji w zakresie przemocy w rodzinie

3.1 Prowadzenie przez Zespot Interdyscyplinarny oraz grupy robocze zintegrowanych
1 skoordynowanych dziatan w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

3.2 Prowadzenie Procedury ,Niebieskie Karty” w przypadku podejrzenia zaistnienia
przemocy w rodzinie.

3.3 Szkolenia grup zawodowych z zakresu procedury ,,Niebieskie Karty”.

3.4 Zakup materiatéw edukacyjnych dotyczacych przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy w rodzinie, w tym czasopism, ksigzek, filmow, broszur dla osob
pracujacych w obszarze przemocy.

3.5 Objecie specjalistycznymi szkoleniami przedstawicieli realizujacych Program.

4. Zapewnienie kompleksowej pomocy osobom do$wiadczajacym przemocy domowej
4.1 Wczesna identyfikacja przemocy w rodzinie oraz krzywdzenia dzieci.

4.2 Postepowanie interwencyjne wedtug procedur dla poszczegolnych grup zawodowych.
4.3 Udzielania pomocy i wsparcia w miejscu zamieszkania/interwencje.

4.4 Prowadzenie Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego.

4.5 Zapewnienie pomocy terapeutycznej indywidualnej dla dzieci 1 mtlodziezy, ktore
doswiadczyty lub byty §wiadkami przemocy.

4.6 Wskazywanie 1 informowanie o instytucjach zapewniajacych pomoc terapeutyczna
indywidualng badz grupowa.

4.7 Udzielanie informacji dotyczacych pomocy 1 wsparcia osobom doswiadczajacym
przemocy w rodzinie.

4.8 Poradnictwo specjalistyczne: psychologiczne, socjalne, zawodowe, rodzinne, prawne oraz
praca socjalna.

5. Zwigkszenie skuteczno$ci dzialan interwencyjnych i korekcyjnych wobec oséb
stosujacych przemoc

5.1 Izolowanie sprawcéw od ofiar.



5.2 Udzielenie informacji sprawcom na temat programow korekcyjno — edukacyjnych,
realizacja programow dla sprawcoOw przemocy.

5.3 Prowadzenie rozmow z osobami stosujgcymi przemoc
5.4 Zapewnienie indywidualnej pomocy terapeutycznej .

Koordynatorem dziatan zwigzanych z realizacjg Programu jest Os$rodek Pomocy
Spotecznej w Michowie.

W 2018 roku w ramach swej dzialalno$ci Zespdt Interdyscyplinarny do spraw
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie realizowat zadania zawarte w Gminnym Programie
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie
Michéw w zakresie:

L.p. Dzialania i cele Sposob realizacji
operacyjne
1. Diagnozowanie i | 1.W roku 2018 wszczeto 34 procedur ,Niebieskie

monitorowanie problemu | Karty”. Posterunek Policji w Michowie przeprowadzit
zjawiska przemocy W |ogotem 133 interwencji domowych. W toku
rodzinie przeprowadzonych interwencji stwierdzono przypadki
przemocy w rodzinie, w zwigzku z czym wszczg¢to
procedur¢  ,Niebieskie Karty” w 27 przypadkach.
Przeprowadzono postgpowania sprawdzajace, na
podstawie, ktérych wszczeto 5 dochodzen z art. 207
kodeksu karnego z czego 4 zostalo zakonczonych
skierowaniem aktu oskarzenia, 1 zostalo zakonczone
odmowa wszczgcia postgpowania. Ponadto w zwigzku z
»Niebieska Kartg” 18 os6b znajdujacych si¢ pod
wpltywem alkoholu zatrzymano w policyjnych
pomieszczeniach dla 0sOb zatrzymanych.
Zwotano 4 posiedzenia Zespotu Interdyscyplinarnego.
Podczas spotkan Zespotu omawiano problemy zjawiska
przemocy w rodzinie wystepujagce w jednostkach
reprezentowanych przez cztonkow Zespotu. Omawiano
réwniez realizacj¢ plandw pomocy w poszczegdlnych
rodzinach. Podejmowano dzialania wynikajace z
procedury ,, Niebieskie Karty”. Ustalano plany dziatan
w indywidualnych przypadkach. Skierowano 4 wnioski
do Sadu Rejonowego w Lubartowie III Wydziat
Rodzinny i Nieletnich o wglad w sytuacje rodziny.
W jednym przypadkach wglad w sytuacje rodziny
zakonczyt si¢ nadzorem kuratora, w drugim przypadku
ograniczeniem praw rodzicielskich i nadzorem kuratora.
W trzecim przypadku postgpowanie zostalo zawieszone




z uwagi na trwajacg sprawe rozwodowa. W czwartym
przypadku sprawa na dzien 31.12.2018 r. nie zostala
rozstrzygnieta.

Podejmowano decyzje o zakonczeniu procedury
»Niebieskie karty” w przypadku ustania przemocy w
rodzinie lub zrealizowania indywidualnego planu
pomocy. W 2018 r. zamknigto 17 procedur ,, Niebieskie
karty”. Monitoring problemu przemocy prowadzony byt
40 rodzinach objetych procedurg ,, Niebieskie Karty”
przez przedstawicieli  poszczegdlnych  instytucji
zaangazowanych w realizacj¢ Programu i prace Zespotu
Interdyscyplinarnego: pracownikow socjalnych,
dzielnicowego, pedagogdéw szkolnych, stuzbe zdrowia.

Podnoszenie poziomu
wiedzy 1 wrazliwosci
spotecznej mieszkancow
gminy na temat zjawiska
przemocy, jego przejawow
i form

1. Na stronie internetowej Osrodka Pomocy Spoleczne;j
w Michowie utworzona jest zakltadka Zespot
Interdyscyplinarny, pod ktérg zamieszczone s3
informacje dotyczace sktadu Zespotu
Interdyscyplinarnego, przydatne telefony w sytuacji
wystapienia przemocy, materialy edukacyjne na temat
przemocy, obowigzujace akty prawne, ,,Informator dla
pokrzywdzonego”, ,,Przemoc seksualna wobec dzieci”-
informator dla rodzicow i opiekunow”, ,,Krajowa
Mapa zagrozen” oraz Aplikacja mobilna ,,Moja
komenda”.

2.Na tablicach informacyjnych w OPS, w Urzedzie
Gminy i NZOZ w Michowie — umieszczone sa
informacje o instytucjach, osobach 1 mozliwosciach
udzielenia pomocy, w przypadku wystgpienia
przemocy, w srodowisku lokalnym.

3.W szkotach 1 instytucjach funkcjonujacych na terenie
gminy: OPS, Urzegdzie Gminy, NZOZ Michowie,
rozpowszechniono materiaty edukacyjno —
informacyjne dotyczace przemocy tj. 448 szt. ulotek,
49 szt. plakatow i 15 szt. broszur edukacyjnych
dotyczacych przemocy w rodzinie: ,, Jak radzi¢ sobie z
przemoca”, ,Naduzywanie alkoholu a problem
przemocy domowej”, Procedura -,, Niebieskie Karty”,
»Prawne aspekty przeciwdzialania przemocy w
rodzinie”, ,,Przemoc w rodzinie”.

Z trescia w/w broszur, rodzice zostali zapoznani na




spotkaniu z wychowawcami w Szkole Podstawowej w
Katarzynie.

Ponadto w Szkole Podstawowej w Katarzynie i
Przedszkolu w Michowie nauczyciele zostali pouczeni
o narastajacym zjawisku przemocy w rodzinach i
poproszeni 0 baczne obserwowanie ucznidow oraz
reagowanie na wszelkie oznaki i podejrzenia przemocy.

W ZSO w Michowie organizowane byly zajgcia
profilaktyczne z zakresu umiejetno$ci komunikowania
si¢, radzenia sobie ze stresem. W klasach III gimnazjum
realizowany byl program ,,Stres pod kontrolg” 1 ,,ARS —
jak dba¢ o mitos¢”, ,,Spdjrz inaczej”, ,, Medjacje
rowiesnicze ” — sposobem przezwyci¢zania agresji i
przemocy. W klasach IV —VI realizowany byt program
,»lTechnologia z klasg” dotyczacy cyberprzemocy oraz
jak bezpiecznie korzysta¢ z Internetu. Natomiast w
klasach | — III szkoty podstawowej realizowany byt
program ,Zaklete granie” dotyczacy skutkow
uzaleznienia dzieci od gier komputerowych.

W ramach ,,Dnia bezpiecznego Internetu” w szkole
prowadzone byly zajecia na temat cyberprzemocy.
Ponadto w ZSO prowadzone byly dziatania
profilaktyczne — w zakres podstawy programowej
przedmiotow realizowanych w szkole ( m.in. wiedzy
o spoteczenstwie i wychowania do Zycia w rodzinie)
wchodzi budowanie prawidtowych relacji w rodzinie w
oparciu o poszanowanie praw wszystkich jej cztonkow.
Zagadnienia dotyczace przeciwdzialania przemocy byty
omawiane we wszystkich klasach. Ponadto realizacja
zadan programu wychowawczo — profilaktycznego
szkoty stwarza okazje do podejmowania dziatan
profilaktycznych ~ w  zakresie = przeciwdziatania
przemocy, zar6wno wobec uczniéw jak i ich rodzicow.
W ZSO w Michowie prowadzona byla akcja
informacyjna dotyczaca mozliwosci uzyskania pomocy
w sytuacji gdy w rodzinie dochodzi do stosowania
przemocy  (ulotki, plakaty, gazetki szkolne).
Zorganizowano  zajecia  warsztatowe  dotyczace
przemocy, agresji i uzaleznien dla uczniow kL.VI -VIII
i kl. Il gimnazjum. Pedagog i psycholog stuzyli
pomoca uczniom i ich rodzicom w rozwigzywaniu
trudnych probleméw  wychowawczych. Szkota




wspotpracowata ze Srodowiskiem pozaszkolnym przy
podejmowaniu dziatan profilaktycznych i
interwencyjnych skierowano 3  wnioski do  Sadu
Rejonowego w Lubartowie Wydzial Rodzinny i
Nieletnich o wglad w sytuacje rodzinng ucznidéw.

4.Policjanci wykonujac
przemoca w rodzinie udzielali ofiarom przestepstw
pomocy i informowali — gdzie moga udaé si¢ aby
otrzymac wsparcie.

czynno$ci w zwigzku z

Podnoszenie kompetencji
stuzb 1 instytucji w
zakresie  przemocy w
rodzinie

1. Odbylo si¢ 1 szkolenie o tematyce ,,Skuteczna
dziatalno$¢ pomocowa — praktyka dziatania KRPA,
Zespotu Interdyscyplinarnego i Grup Roboczych” dla
cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego,
GKRPA, pracownikow socjalnych i asystenta rodziny —
uczestniczylo w nim 16 oséb. Ponadto czltonkowie
Zespotu Interdyscyplinarnego otrzymali materiaty
edukacyjne w formie broszur.

cztonkow

2.W ZSO w Michowie podejmowane byly dziatania,
podnoszace
przeciwdziatania agresji i

nauczycieli z  zakresu
przemocy. Nauczyciele
uczestniczyli w szkoleniu ,,Jak skutecznie udziela¢
pomocy psychologiczno — pedagogicznej.”

wiedze

4.W 2018 roku Procedura ,,Niebieskie Karty” objetych
byto 40 rodzin.

5.Zespol Interdyscyplinarny rozpatrzyt 34 nowych
przypadkéw przemocy w rodzinie.

Zapewnienie
kompleksowej pomocy
osobom do$wiadczajacym
przemocy w rodzinie

1. W 2018 r. odnotowano 51 przypadkow krzywdzenia
dzieci (gdzie dzieci byty $wiadkami przemocy lub same
doswiadczaty przemocy).

2. Sze$¢ rodzin, w ktorych wystepowal problem
przemocy objetych
rodziny.

zostalo wsparciem asystenta

3.Pracownicy socjalni w
udzielali informacji

ramach pracy socjalnej
1 wyjasnien gltownie ofiarom
przemocy domowej o mozliwosciach uzyskania
wsparcia(w ramach indywidualnych kontaktow z
zainteresowanymi), informacji w zakresie przepisow
prawnych oraz stosowania procedury zwigzanej z




przemocag w rodzinie przekazywali informacje
sprawcom przemocy o0 prawnych konsekwencjach
stosowania przemocy w rodzinie.

4. W ramach monitoringu rodzin — dzielnicowy i
pracownicy socjalni systematycznie odwiedzali rodziny
w $Srodowisku zgodnie z tworzonymi planami pomocy
dla rodzin — wspierali osoby do§wiadczajace przemocy i
stuzyli pomoca.

5W punkcie Informacyjno - Konsultacyjnym w
Osrodku Pomocy Spotecznej w Michowie prowadzone
bylo poradnictwo — mozna bylo skorzysta¢ z porad
specjalistow:  psychologa, prawnika, pracownika
socjalnego). Porady udzielane byty bezptatnie m.in. dla
osO6b 1 rodzin dotknigtych problemem przemocy w
rodzinie (w 2018 roku — z porad psychologa skorzystato
10 os6b dotknietych przemoca w rodzinie, w tym dwoje
dzieci — udzielono tacznie 50 porad). Rodziny z
problemem alkoholowym, problemem przemocy i
zagrozone wykluczeniem spotecznym korzystaly z
porad prawnika. W 2018 r. prawnik udzielit 12 porad
prawnych ktére dotyczyly nastepujacych dziedzin
prawa: prawo cywilne 4 porady, prawo rodzinne i
opiekuncze 2 porady, prawo karne 2 porady, prawo
administracyjne 2 porady i prawo ubezpieczen
spotecznych 2 porady.

6.Ze wsparcia socjalnego w réznych formach (pomoc
pieni¢zna, pomoc w formie positkow dla dzieci, pomoc
zywnosciowa) skorzystato 12 rodzin borykajacych si¢ z
problemem przemocy.

7. W siedzibie O$rodka Pomocy Spotecznej w
Michowie w kazdy wtorek w godz. 18 - 20 odbywaja
si¢ spotkania o0sob uzaleznionych od alkoholu (AA) 1
wspotuzaleznionych (Al —Anon).

Zwigkszenie skutecznosci
dziatan interwencyjnych 1
korekcyjnych wobec o0sob
stosujacych przemoc.

1. Na wniosek Posterunku Policji w Michowie wobec
podejrzanych o stosowanie przemocy domowej na
etapie  postepowania przygotowawczego decyzja
Prokuratury rejonowej w Lubartowie stosowane byty
srodki zapobiegawcze w postaci dozoréw policji,
nakazu opuszczenia miejsca zamieszkania oraz




zakazow zblizania si¢ do pokrzywdzonych.

2. Z 12 osobami podejrzanymi o stosowanie przemocy
w rodzinie przeprowadzone =zostaly rozmowy i
wypelniona zostata ,,Niebieska Karta - D.

2. Ztozono wnioski do GKRPA o skierowanie na
lecenie odwykowe bez zgody 2 o0so6b podejrzanych
0 stosowanie przemocy w rodzinie. W jednym
przypadku procedura zakonczyta si¢ wydaniem
postanowienia sadu zobowigzujacego do podjecia
leczenia odwykowego. W drugim przypadku sprawa na
dzien 31.12.2018 r. nie zostala rozstrzygnieta.

3.Dwie osoby podejrzane o stosowanie przemocy w
rodzinie skorzystato z porad psychologa.

Zadania realizowane w ramach Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie 1 Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Michéw na lata 2017 - 2020
zostaty sfinansowane ze $rodkow wihasnych gminy przewidzianych na realizacj¢ programu
oraz srodkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Michowie.

Srodki zostaty przeznaczone na zakup ulotek, broszur i plakatow dotyczacych przemocy
i szkolenie dla cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego, GKRPA, pracownikow socjalnych,
a takze na prowadzenie Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego.

Michow, dnia 14.03.2019 r.



